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1. Uvod

V soucasné dobé se setkavame s narlistem rizikového chovani. Narlst pfipad( tohoto chovani
se tyka nejen dospélé populace, ale ve velkém méritku také déti a mladistvych. Déti navstévujici
zakladni Skoly patti ke skupindm, které jsou timto jevem ohroZeny nejvice. Nejcastéji se jedna o situace
a pfipady, kdy jsou déti desinformované v oblasti rizikového chovani, tudiz jim chybi znalosti, které by
tomuto chovani mohly predejit ¢i zabranit.

Z tohoto davodu je dilezité, zahdjit primarni prevenci rizikového chovani jiz v dobé zakladni
povinné skolni dochazky, zaklim naslouchat a nepodceriovat zadny problém. V ramci této primarni
prevence je nutné zakim zakladnich skol poskytnout potiebné informace o této problematice a to
formou, kterd je pfimérena jejich véku. Nicméné nestaci zaky v této oblasti seznamit pouze s moznymi
riziky a typy rizikového chovani. Je nutné, abychom zdky seznamili s tim, kde mohou hledat pomoc
v pfipadé, Ze jsou svédky, popt. obéti nékterych z tipd tohoto chovani a poskytnout jim moznost branit
se v pripadech, kdy se stydi anebo se nemohou obratit na své nejblizsi okoli.

Z tohoto dlvodu se i nase skola snaZi o primarni prevenci u nasich zak{ a spolupracuje s dalsimi
subjekty, které se na této prevenci podili, popt. problematiku rizikového chovani pfimo fesi. Metodik
prevence vytvari ve spoluprdci s feditelem Skoly, pedagogy a dalSimi pedagogickymi pracovniky
Minimalni preventivni program (dale jen MPP). Tento program je komplexni soubor zahrnujici typy,
cile, spoluprdci a preventivni aktivity, na které se skola zaméruje. MPP vychazi zejména z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani déti, zak( a studentd ve Skoldch a skolskych
zafizenich €. j. 21291/2010-28, a rady dalSich dilezitych zakon(, vyhlasek, strategii, metodickych
doporuceni a pokynl. Tento dokument je jednou rocné vyhodnocovan, sleduje se uUcinnost
jednotlivych aktivit, jejich pribéh a méfi se také jejich efektivita.
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2. Dokumenty pro tvorbu MPP

Prehled platnych pfedpist pro oblast prevence rizikového chovani:

Krajsky plan primarni prevence rizikovych projevi chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2019-2022

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a student( ve skolach
a skolskych zafizenich €. j. 21291/2010-28

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &.j.:
21291/2010-28)

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve skolach
a $kolskych zafizenich €. j. MSMT- 21149/2016 (Sikana zaméfena na ucitele: jak ji predchazet a

jak ji resit)

Ministerstvo Skolstvi, mladeZze a télovychovy ¢. j.: MSMT-11112/2022-2 (Co délat, kdyz —
intervence pedagoga)

Narodni $kolska strategie primarni prevence na léta 2019-2027, MSMT

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027
Smérnice k prevenci rizikového chovani- €. j.: ZSPR-5r./161/2019

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na Iéta 2019-2022

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych
zafizenich

Vyhlaska €. 197/2016, kterou se méni vyhlaska 72/2005

v

Zakon ¢. 65/2017 Sbh., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek ve znéni
pozdéjsich predpist (tabakovy zakon)

Vyhlaska €. 261/2016 Sb., o tabakovych vyrobcich

Vyhlaska €. 37/2017 Sb., o elektronickych cigaretach, ndhradnich naplnich do nich a bylinnych
vyrobcich urcenych ke koureni
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3. Analyza situace

Zakladni skola se nachazi v obci Ptéaslavice, nedaleko mésta Olomouce, a je soucdsti
pfispévkové organizace Zakladni a materska Skola Praslavice. Pfispévkova organizace zahrnuje mimo
zakladni skolu také matefskou Skolu a skolni jidelnu. Je soucédsti vychovné vzdélavaci soustavy a je
zarazena do sité zakladnich skol. Zakladni skola zajistuje vzdélavani Zzakim 1. stupné, kde je otevieno
celkem pét tfid (1. - 5. rocnik) a dvé oddéleni Skolni druziny. Vychovné vzdélavaci cile realizované ve
Skole vyplyvaji z postaveni zakladni Skoly ve Skolském systému a aktualniho Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Stézejnim ukolem je plnéni povinné skolni dochazky, poskytnout
zaklm vseobecny prehled a pfiprava ke studiu na 2. stupni zakladni skoly.

Zakladni skola pres letni prazdniny v roce 2020 prosla komplexni rekonstrukci tfid, chodeb,
kabinetl i socidlnich zatizeni. Ve $kolnim roce 2020/2021 probéhla vyména dveti a modernizace fasady
Skoly. Byla také zahajena rozsahla rekonstrukce sSkolni zahrady, na které vyrostlo nové multifukéni
sportovni hristé pro nase zaky. Ve $kolnim roce 2022/2023 byla dokoncena prestavba zahradniho
domku. V pfizemi i nadale zlstala keramicka dilna, v 1. patfe budovy je nové oteviené druhé oddéleni
gkolni druziny. Skola je vybavena kvalitnimi technickymi prostiedky pro vyuku nasich 7akd. V kazdé
tfidé se nachazi interaktivni tabule, kterou ucitelé vyuZivaji ke zpestieni kazdodenni vyuky. K vyuce
informatiky (ale také jinych naukovych predméti) vyuzivame se Zaky pocitacovou ucebnu, tablety a
fadu robotickych hracek a hernich stavebnic. Venkovni aktivity se Zaky realizujeme na zatravnéné
Skolni zahradé, ktera je soucasti skoly, sportovnim areale a Skolnim hfisti. Vyuka pracovnich ¢innosti je
spojena se skolnim pozemkem, kde byl pro déti vysazen také ,Skolniles”. Mimoskolni aktivity zfizované
Skolou jsou predevsim krouzek , Keramika a tvoreni”, jelikoZz nase skola disponuje také keramickou
dilnou, ve kterém Zaci rozvijeji své kreativni dovednosti nejen v prdci s hlinou, ale také s dalSimi
netradi¢nimi materidly. Dale nasi Zaci navstévuji fadu mimoskolnich aktivit, které jsou realizovany
mimo skolu, napfiklad fotbalovy, florbalovy ¢i tanecni krouzek. V dobé prestavek a obédu je zajiStén
dozor nad Zaky z rad pedagogickych pracovniki.

MPP se snaZi pfedchazet a zabranit rizikovému chovani, a to predevsim: zaskolactvi, Sikané,
kybersikané, rizikovému chovaniv dopravé, agresi, kradeZim, vandalismu a rasismu. Primarni prevence
rizikového chovani je zajitovana pedagogy v kazdodenni vyuce, zejména v Ceském jazyce a pfedmétu
My a svét. Pedagogové na nasi Skole se snazi Zaky nasmérovat na zdravy Zivotni styl a vést je
k osvojovani pozitivnich vzorct socidlniho chovani a spravného vyuziti volného casu. Tridni ucitelé ve
svych tfidach realizuji minimalné jedenkrat mésicné tridnické hodiny, které jsou zaméreny na primarni
prevenci a pripadné feseni vztahovych problém ve tfidach. V pripadé jakéhokoli problému, ktery ve
tfidé nastane, jsou zarazeny tridnické hodiny do vyuky v hojnéjsim poctu, aby nasim zak{im mohly co
nejvice usnadnit adaptaci na Skolni prostfedi, komunikaci a kooperaci se spoluzaky a prezenéni vyuku.
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4. Témata primarni prevence a cile MPP

Mezi cilovou skupinu nasi Skoly patfi Zaci 1. stupné. V rdmci primdrni prevence patfi mezi hlavni
cile: zvySovani odolnosti zaka vici jevim rizikového chovani, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,
vytvoreni bezpecného a pratelského prostredi pro Zaky. Jednim ze stéZejnich cill je pro nas také
spoluprace s rodici v této oblasti.

4.1 Dlouhodobé cile

v

AN NN

ASANE N NN

ASRN

v

UdrzZovat dobré vztahy mezi rodinami a Skolou

Zapojovat rodice do Skolnich aktivit

Nabidnout rodi¢m didaktické materialy a poradenskou ¢innost

Realizovat pravidelné schlizky s rodi¢i v ramci problematiky rizikového chovani

Zajistit odborné a pribé&iné vzdélavani SMP a ostatnich pedagogickych pracovnik(
v oblasti prevence (dle pokynti MSMT)

Realizovat nabidku mimoskolnich volnoc¢asovych aktivit v navaznosti na programy a vyuky
ve Skole

Zajimat se o svét nasSich déti a déti obecné

Spolupracovat a zapojovat se do projektl — akci realizovanych jinymi subjekty, se kterymi
skola spolupracuje

Navozeni ptiznivého socialniho klimatu ve tfidach

Osvojovani a upeviovani zakladnich navyku v oblasti zdravého Zivotniho stylu
V3Sestranny rozvoj osobnosti Zdka, zvySovani zdravého sebevédomi Zakd, vedeni zakud
k vyjadreni svych nazora a postoju

Vcasna diagnostika socialné patologickych jeva v tfidnich kolektivech

Rozpoznani a vcasna intervence v pripadé domaciho nasili, tyrani a zneuzivani déti,
ohroZovani mravni vychovy déti nebo jejich zanedbdavani

Vytvéreni novych pracovnich material( v oblasti prevence pro pedagogy

4.2 Kratkodobé cile

NNANENENEN

v

Tridnické hodiny

Podporovat a rozsifovat spolupraci mezi jednotlivymi tfidami

Spolecné projekty a akce — napf. vytvareni zazitkovych hodin

Zaclenéni témat rizikového chovani do bézné vyuky

Reseni aktudlnich problémovych situaci ve spolupraci's pracovniky poradenského centra a
vedenim Skoly

Vytvareni informacnich material( a predavani rodicim

4.3 Konkrétni cile

4.3.1 Prevence Sikany (vytvareni, posilovani a rozvoj mezilidskych vtahtl), prevence projev(

xenofobie, rasismu

LSRN

v

Predchazet Sikané — jejim projeviim, formam a jednotlivym stadiim

Predchazet projeviim xenofobie a rasismu

Zajistit bezpecnost zak( o prestavkach a skrytych mistech Skoly (dozory)
Upeviiovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolec¢enského Zivota

Ucinné a profesiondalné postupovat pfi rozpoznani $ikany v souladu s pokyny MSMT
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ASENENENEN

Sitit objektivni, pravdivé informace o sektach, ndbozenstvich atd.

Vyvracet predsudky a péstovat Uctu k Zivotu

Podporovat v Zacich jejich pfirozenou zvidavost a potfebu poznavat nové

Posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

Seznamit Zaky s problematikou kybersikany, jak se chovat na internetu, moznosti pomoci

Ukazatele uspéchu:
- mezi Zaky se neprojevuji naznaky Sikany
- Zaci samostatné mysli a rozhoduiji se, jsou tolerantni
- Zaci otevrené fikaji svlj nazor

- Zaci maji zajem a pfrispivaji k priznivé atmosfére ve tridé
- ve skole panuje dlvérna a bezpec¢na atmosféra
- Zaci jsou ochotni fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym vedenim

najit reseni

- Zaci védi, jaka rizika mohou vznikat v kyberprostoru

- Z4ci védi, jak se chovat na internetu a na koho se obratit, popf. jak reagovat v ptipadé potizi
- Zaci maji zdravé sebevédomi a pozitivni pfistup k okoli a ostatnim

- Zaci jevi zadjem o navstévy odbornikd

4.3.2 Prevence zaskolactvi

v
v
v

Snizit pocet zameskanych hodin
Posilovat dlezitost vzdélani
Postupovat podle $kolniho Fadu a pokynd MSMT pfi fe$eni neomluvené $kolni dochéazky

Ukazatel uspéchu:
- pocet zameskanych neomluvenych hodin nevzrlistd oproti pfedchozim rokiim — naopak

klesa

- Zaci jevi zajem o vyuku a jiné skolni aktivity, citi potfebu vzdélavat se
- Skola ma vypracovany plan a postupy, jak fesit nemluvenou dochdazku

4.3.3 Zdravy Zivotni styl

v
v
v

ASENENENEN

Podporovat zdravy Zivotni styl Zak({ — Zivotosprava, rezim dne, stres, dusevni hygiena, ...
Upevnovat kladny vztah ke svému télu

Predchazet negativnim vliviim médii a reklam (ideal krasy, odtrzeni od reality, médni
trendy, ...)

Seznamit se s rdznymi styly Zivota (sport, vegetarianstvi, Zivot v komunitach, ...)
Predchazet porucham ptijmu potravy (anorexie, bulimie, obezita, diety, ...)

Upeviovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostredi — ekologie

Naucit Zaky poskytnout prvni pomoc

Seznamit Zaky s dllezitymi Cisly (policie, hasici, zachranna sluzba, linka bezped;i, ...)

Ukazatele uspéchu:
- Zaci maji zajem o zdravy Zivotni styl (vyuZiti volného ¢asu, uméji relaxovat, odpocivat, ...)
- Zaci dbaji o svij zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb, ...)
- Zaci znaji pozitiva a negativa rGznych Zivotnich styld
- Zaci premysli o vlivu médii a reklamy na jejich Zivot, maji potfebu o tom diskutovat
- zaci maji kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi — ekologie
- Zaci védi kam se obratit v pfipadé problému, védi, jaké cislo volat (policie, hasici, zachranna
sluzba, ...)
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4.3.4 Prevence zavislosti na pocitacovych hrach

v
v

v

Seznamit Zaky se zakladnimi pojmy — TV, PC, Reality show, pocitaové hry

Predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym problémim (znecitlivéni, ztrata reality,
snizeni sebekontroly, nasili, separace)

Podporovat pocitacové hry, filmy s kladnym obsahem (postieh, koordinace pohybd,
védomosti, soustredéni, ...)

Ukazatele uspéchu:
- Zaci znaji zakladni pojmy
- Zaci znaji pozitiva i negativa pocitacovych her
- Zaci jsou si védomi pravidel pro uzivani
- Zaci nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich podobnych ¢in(

4.3.5 Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni

v

AN NEN

Predchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémUim souvisejicich s
konzumaci

Predchazet uzivani ndvykovych latek, zejména alkohol a tabak

Oddalit prvni kontakt s ndvykovymi latkami

Podpora Zakl v jejich tvotivosti, ndpadech a potfebach

Aktivizovat Zaky k pravidelnym sportovnim a zdjmovym ¢innostem

Ukazatele uspéchu:
- mezi zaky nekoluji myty o drogach

- Zaci maji realny obraz o problematice drog — znaji negativa i pozitiva

- ve Skole je zdravé, motivujici prostfedi utvarené za pomoci zak(

- Zzaci vyhleddvaji pravidelné zajmy a ¢innosti mimo Skolu, napf. krouzky, sport, ...
- Skola porada zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity pro Zaky

- Zaci se aktivné zapojuji do protidrogové prevence

aci maji zajem o ndvstévy odborniki
aci maji potfebu diskutovat o problematice s uciteli

4.3.6 Prevence rizikového sexudalniho chovani, sexualniho zneuzivani a tyrani

v
v

Posilovat a upevrniovat obecné uzndvané hodnoty — rodina, matefstvi, laska, ...
Pfedchdazet rizikim predc¢asného sexudlniho Zivota — pravni odpovédnost, citova
nevyzralost

Témata sexualni vychovy jako ptirozena véc-odlisnosti obou pohlavi

Predchazet rizikim souvisejicich s télesnymi a psychickymi zménami — porozuméni a péce
o své télo, informace o pfirozenych vyvojovych zméndach, sexuologie

Pfedchazet rizikim sexualniho zneuZivani, tyrani a zanedbdvani (sexudlni zneuZivani,
pornografie, znasilnéni, ...)

Podporovat zdravé sebevédomi zak{, citlivé pfistupovat k jejich problém{m (prvni vztahy,
Hlasky“, rist a zmény sekundarnich pohlavnich znaka)

Ukazatele uspéchu:
- Zaci l1épe rozumi svym citlim a télesnym zménam, nestydi se za né
- Zaci dokazi rozliSovat pozitiva a negativa sexudlniho jednani (stranka psychicka a i fyzicka)
- Zaci dokazi fici ,ne” a uméji ho i prijmout (asertivni jednani)
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- Zaci maji kladny postoj k obecné uznadvanym hodnotam (rodina, materstvi, ...)

- Zaci davaji prednost dlouhodobym vztahtm postavenych na lasce, partnerstvi a pratelstvi
- Z4ci se orientuji v problematice sexualni vychovy, védi, na koho se obratit s problémy

- Zaci maji zdjem o navstévy odborniki

- Zaci maji potrebu diskutovat o problematice s uciteli

4.3.7 Prevence kriminality

\

Vysvétleni a popis zakladnich projeva kriminality (krddeze, nasili, vandalismus)
Vysvétleni, co se déje pred, proc, co se déje potom

Vysvétleni, jak se citi obét

Predkladat a vysvétlovat modelové situace

Podporovat a zapojovat se do projektd realizovanych napf. polici

Seznamit z4ky se Skolnim fddem a fddem obecné

Seznamit Zaky s jejich pravy ve spolecnosti (détska prava)

Upeviovat zakladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani

Predkladat vhodny vzor spoleéenského chovani (pedagogové a dalsi pedagogicti i
nepedagogicti pracovnici Skoly)

NN N N N NN

Ukazatele tGspéchu:
- Zaci si jsou védomi nasledkl poruseni pravidel, skolniho fadu
- Zaci znaji Skolni fad
- Zaci respektuji, znaji zakladni lidskd prava a hodnoty spolec¢enského chovani
- Zaci védi, na koho se obrétit v ptipadé potizi
- Zaci maji dlvéru v pedagogicky sbor
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5. Cinnosti realizované k dosaZeni cil(l

vvvvvv

vvvvv

5.1 Dlouhodobé ¢innosti a akce

1. rocnik
Cesky jazyk — vyjadFeni svého nazoru a zasady spravné komunikace; t¥idni pravidla

My a svét — vztahy mezi ¢leny rodiny, spoluzaky; bezpecénost pfi pohybu na verejnych
prostranstvich; odliSnosti mezi lidmi; rezim dne; zdrava vyziva; lidské télo; hygiena;
osobni bezpecdi; prevence tabakismu; zdsady chovani pfi styku s cizi osobou

2. rocnik

Cesky jazyk — vyjadreni svého nazoru, uméni fici ,ne”, zasady spravné komunikace; tfidni
pravidla; pozitivni hodnoceni sebe sama; empatie; vyjadfovani citl; prosocialni
chovani

My a svét — cesta do skoly; chovani a odliSnosti mezi lidmi; povinnosti ¢lenl rodiny; nemoci a
Urazy, prevence; nebezpecné latky; ochrana Zivotniho prostredi; péce o zdravi a
zdrava vyZiva; hygiena a Cistota; zdravy zivotni styl; prevence alkoholismu a
toxikomanie; osobni bezpedi; prevence Sikany

3. rocnik

Cesky jazyk — vyjadieni svého nazoru; uméni Fici ,,ne”; zdsady spravné komunikace; tfidni
pravidla; souvislé vyjadfovani;

My a svét — bezpecnost pti pohybu v pfirodé; prava ditéte; volny ¢as; prvni pomoc; souZiti a
chovani lidi; dopravni vychova; lidské télo; péce o zdravi; zdrava vyZiva; osobni
hygiena; zdravy Zivotni styl; osobni bezpeci; prevence tabakismu a alkoholismu;
informace o kyberprostoru; krizové situace (nebezpedi, tyrani, Sikana, sexualni
zneuzivani, odborna pomoc)

4, rocnik

Cesky jazyk — vyjadieni svého nazoru; uméni Fici ,,ne”; zdsady spravné komunikace; tfidni
pravidla; souziti ve tfidé; feSeni modelovych situaci pfi komunikaci a spolupraci

My a svét — prava ditéte; vychova ke zdravi; prevence zneuzivani ndvykovych latek; vztahy
v rodiné; drogy; prevence pred prazdninami; konflikty (jejich feseni); uméni
odpoustét, ustoupit, kompromis; sexudlni chovani, zneuzivani; linka dtvéry,
krizova centra; prevence zneuzivani ndvykovych latek; adresy a telefonni cisla
odbornych sluzeb; osobni bezpeci (vyznam policie, fad, pravidla, zakony, préva a
povinnosti); pomoc v krizovych situacich; kybersikana; zdravy Zivotni styl; zaklady
sexudlni vychovy

5. rocnik
Cesky jazyk — vyjadieni svého nazoru; uméni Fici ,,ne”; zasady spravné komunikace; tiidni
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pravidla; souziti ve tfidé; kladeni otazek

My a svét — prava ditéte; vyZiva a zdravi; zaklady rodinné a sexudlni vychovy; nemoci; osobni
hygiena; prevence uzZivani navykovych latek a rizika spojena s jejich zneuzivanim;
osobni bezpeci; krizové situace (Sikana, kybersikana, kontakt s dealerem, détska
krizova centra, asertivni chovani, konflikt); bezpedi v rodiné

Vlastivéda — Zivot za okupace, rasismus

Anglicky jazyk — MUj pribéh dne, volny ¢as; lidé

Tridnické hodiny

Tridnické hodiny jsou v kompetenci tfidnich uditelG. MGZe probihat s celou tfidou nebo
vybranou skupinou Zak. Tridnickd hodina by méla byt v kazdé tfidé realizovana minimalné 1x za
mésic. V pripadé, Ze se ve tridé vyskytuje jakykoli problém, tfidnickou hodinu muze tfidni ucitel
zaradit Castéji nezli 1x za mésic. V rdmci prevence nasi pedagogové zarazuji tfidnické hodiny do
vyuky 1x tydné.

V pfipadé zahajeni distancni vyuky, Cetnost tfidnickych hodin po navratli Zakd do skol na
prezencni vyuku vzristd — minimalné 1x tydné.
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5.2 Kratkodobé ¢innosti a akce

Akce, projekty a dalsi ¢innosti budou realizovany, dle aktudlni situace a moznosti, které bude
Skola mit. V pfipadé, Ze by nebylo mozné realizovat néktery z uvedenych bodd, bude pfesunut do
Skolniho roku 2023/2024.

- Barevny den

- Cisténi toku Vrtavky a cyklostezky

- Den déti

- Den otevienych dvefi 28 a MS

- Den veterand, recitace Zak( na pietni akci

- Détsky karneval

- Dopravni den

- Drakidda

- Jarni vystava

- Jedlicka

- Kladeni véncl k pomniku padlych, recitace zaku

- Mikulasska nadilka

- Odpoledne pro seniory — vystoupeni zakl

- OU - Vitani ob&ank

- Projekt Advent: Vanoc¢ni besidky tfid

- Projekt Advent: Vanocni setkani u stromecku, jarmark

- Projekt Advent: Vanocni vystava

- Projektovy den: Den Zemé — environmentalni vychova

- Projektovy den: Eticka vychova

- Projektovy den: Finan¢ni gramotnost

- Projektovy den: Obrana vlasti

- Projektovy den: OCMS — IZS, poZzary

- Projektovy den: Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

- Recitacéni soutéz — skolni kolo

- Rozlouceni s predskolaky a zaky 5. tfid, privitani prvnacka

- Slavnostni ukonéeni Skolniho roku

- Slavnostni zahajeni Skolniho roku

- Svétylkova slavnost

- Skola nanecisto

- Skolni wylety 1. - 5. tiidy
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- Trikralova sbirka, besidka
- Vystava ovoce a zeleniny — prezentace Zakovskych praci
- Zahradni slavnost a zahajeni Skolniho roku s klaunem Hopsalinem

- Zapis do 1. tfidy

6. Spoluprace s odborniky a institucemi

V oblasti primarni prevence se obracime a spolupracujeme s témito odborniky a institucemi:

- Probaéni a mediaéni sluzba Olomouc

- P-centrum

- Krajsky protidrogovy koordinator

- Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouc

- Détsky lékar

- Orgdn socidlné pravni ochrany déti — oddéleni péce o dité a rodinu
- Okresni hygienicka sprava Olomouc

- Okresni sprava socialniho zabezpeceni Olomouc
- Policie Ceské republiky

- Méstska policie Velka Bystfice

- Obecni Ufad

- UFad prace Olomouc

Tel.: 730595 061 1C:750 28 867, DIC: CZ75028867, email: skola.praslavice@seznam.cz web: www.zspraslavice.cz ,
bankovni spojeni: 000000-0181686119/0300, adresa: Praslavice 18, 783 54 Praslavice, ID DT: qt9mgvp



mailto:email:%20skola.praslavice@seznam.cz
http://www.zspraslavice.cz/

7. Dulezité kontakty a webové stranky

Dulezité kontakty:

- Centrum prevence rizikové virtualni komunikace: kamil.kopecky@upol.cz
- Jednotné evropské cislo tisnového volani: 112
- Kappa Help (centrum socidlni prevence): prevence@kappa-help.cz
- Linka bezpedi: 116 111 (pomoc pro déti, mladez a studujici do 26 let)
- Linka dGvéry: 585 417
- Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili: 116 006 (pomoc pro obéti a pozlstalé)
- Linka pro rodinu a skolu: 116 000 (pomoc dospélym ohledné déti — pro rodice, ucitele,...)
- Linka prvni psychické pomoci: 116 123 (krizova pomoc pro dospélé)
- Narodni linka pro odvykani koufeni: 800 350 000
- Okresni metodik prevence-Olomouc: ppp@ppp-olomouc.cz
- OSPOD: 585 562 111
585562 217
- P-centrum Olomouc: info@p-centrum.cz
- Police CR: 158
- Sttedisko socialni prevence Olomouc: 585 427 141

- Vzkaz domu (dité na utéku): 800 111 113

Webové stranky

- Centrum prevence rizikové virtualni komunikace: http://prvok.upol.cz/

- E- bezpedi: https://www.e-bezpeci.cz/index.php/kontakt

- Kappa Help (centrum socidlni prevence: http://www.kappa-help.cz/ePrimarni_prevence
- Nekurdtka (informaéni a poradensky web pro déti 1. stupné ZS): http://nekuratka.cz/

- P-centrum Olomouc: www.p-centrum.cz

Animacni videa — online bezpec¢nost
- Kybergrooming - nebezpecné seznamovani v online prostredi
https://www.youtube.com/watch?v=mnOFzgh_1tg&t=231s
- Kybersikana - pro€ vznika a jaké jsou jeji nejcastéjsi motivy
https://www.youtube.com/watch?v=FDGUItgRq7U&feature=youtu.be
- Digitalni stopy
https://www.youtube.com/watch?v=cDX-5RUW468&feature=youtu.be
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- Socialni bubliny a socialni sité
https://www.youtube.com/watch?v=hmUI8TXScV0
- Co délat, kdyz té na internetu nékdo vydira?

https://www.youtube.com/watch?v=v47Dv6WJ9w4&feature=youtu.be

- Jak si ovéfovat informace na Internetu
https://www.youtube.com/watch?v=FbfUe3dhC1Q&feature=youtu.be

- Online podvody
https://www.youtube.com/watch?v=7E8qjltKzsw&feature=youtu.be

- Seznamovani na internetu

https://www.e-bezpeci.cz/index.php/vzdelavani/vzdelavaci-videa-tematicka

Dalsi vyukovy material najdete na webovych strankach: www.e-bezpeci.cz
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V Praslavicich dne 28. 9. 2022
Koordinator aktivit na $kole: Mgr. Aneta Zourkova

Reditelka $koly: Mgr. Eva Sramkova
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