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ZÁKLADNÍ ÚDAJE

	Název a adresa všech škol a školských zařízení (dle rejstříku), pro které platí tato školní preventivní strategie (ŠPS) 1):

	1. ZŠ a MŠ Přáslavice, Přáslavice 18, 783 54, Přáslavice

	2.

	3.


1) Jednotlivé školy (nikoliv pouze ředitelství)

	Adresa ředitelství školy nebo školského zařízení2)
	

	Jméno a příjmení ředitele
	Mgr. Eva Šrámková, MBA

	Telefon na ředitele
	730 595 061

	E-mail na ředitele
	sramkova.e@zspraslavice,cz


2) Vyplňte pouze, pokud je adresa jiná než adresa školy (integrované školy)
A. ZMAPOVÁNÍ SITUACE V OBLASTI SPJ PRO VYTÝČENÍ CÍLŮ ŠPS
1. Sociální a jiné okolí školy

Základní škola Přáslavice je součástí příspěvkové organizace ZŠ a MŠ Přáslavice, zřizovatelem je Obec Přáslavice. Škola se nachází v menší obci a poskytuje vzdělávání žákům 1. až 5. ročníku. Do organizace patří také mateřská škola (se čtyřmi třídami) a školní jídelna
Výuka probíhá v kmenových třídách, které jsou díky nedávné rekonstrukci dobře technicky vybavené (interaktivní tabule, dataprojektory, nová PC učebna). Významnou součástí školy jsou také keramická dílna s kuchyní, školní pozemek a „školní les“, které jsou využívány v rámci environmentální a praktické výchovy. Pro pohybové aktivity slouží zatravněný dvůr a školní hřiště, která byla vybudována ve spolupráci se zřizovatelem a rodiči. Škola se nadále modernizuje – nedávno proběhla rekonstrukce šaten.
Materiální a prostorové podmínky školy jsou velmi dobré. Přispívají k příjemnému klimatu, které je podpořeno malým počtem žáků a blízkým vztahem mezi učiteli a dětmi. Vzhledem k velikosti obce i školy panuje mezi žáky i učiteli blízký a osobní kontakt, který umožňuje rychlé zachycení problémů a jejich včasné řešení.
Z hlediska prevence rizikového chování se aktuálně nevyskytují závažné patologické jevy, jako jsou závislosti, šikana či kriminalita. Nicméně z preventivního hlediska se objevují drobné, ale opakované problémy s komunikací mezi žáky (zesměšňování, vylučování z kolektivu, konflikty mezi kamarády) a se sebeovládáním (výbuchy emocí, impulsivní chování). U části žáků se také projevují vlivy digitálního prostředí – sledování nevhodného obsahu, hraní agresivních her a nedostatek pohybu.
Spolupráce s okolními institucemi (OÚ, PČR, OSPOD, PPP, SVP) zatím probíhá spíše příležitostně. Do budoucna chce škola tyto vazby posilovat, zejména v oblasti preventivních programů a podpory při řešení individuálních případů.

2. Informace od učitelů

Situaci v oblasti rizikového chování hodnotí učitelé jako relativně klidnou. Nezaznamenávají výskyt závažných jevů (např. šikana, závislosti), ale upozorňují na zvyšující se výskyt drobných problémů ve vztazích mezi dětmi – časté hádky, provokace, posmívání, výbuchy vzteku, a také nízkou schopnost řešit konflikty bez zásahu dospělého.

Pedagogové vnímají jako rizikový faktor vliv digitálních médií – děti tráví hodně času na mobilních telefonech, sledují obsah, který není věkově vhodný, a přenášejí nevhodné vzorce chování do běžného kontaktu. Objevuje se také horší schopnost soustředění, vyšší únava a menší motivace k pohybu.

Za potřebné považují třídní učitelé získat více podpory v oblasti prevence vztahových problémů, zvládání emocí a výchovy k digitální hygieně. Ocenili by konkrétní metodické materiály a přístupné preventivní programy, které by mohli snadno zařazovat do třídnických hodin.

Informace byly získány formou společné diskuse pedagogického sboru na pravidelných poradách s vedením školy.

3. Informace od rodičů

Rodiče vnímají školu jako bezpečné a přátelské prostředí. Oceňují rodinnou atmosféru a individuální přístup. Z hlediska prevence považují za důležité zaměřit se na vztahy mezi dětmi – podle jejich zkušeností děti často přicházejí domů rozčilené z drobných konfliktů, narážek nebo hádek. Zároveň vnímají negativní vliv internetu a her, na které děti často narážejí mimo školu.

Jako oblasti, které by škola mohla rozvíjet, rodiče uvádějí výchovu ke zdravému životnímu stylu (např. výživa, pitný režim, pohyb), podporu emoční rovnováhy u dětí a větší osvětu v oblasti digitálního světa.

Informace byly získány formou diskusí na společných třídních schůzkách.
4. Informace od žáků

Žáci se ve škole většinou cítí dobře, mají rádi své učitele a kamarády. Ve třídách se cítí bezpečně, ale popisují, že „se někdy hádáme“, „někdo je zlý“, nebo „někdo mě schválně provokuje“. Nejvíce je trápí neshody mezi spolužáky a nedorozumění při hrách nebo skupinových aktivitách. Některé děti uvedly, že by uvítaly více povídání o tom, „jak být kamarádi“, nebo „co dělat, když se někdo chová špatně“.

U části žáků se objevila nespokojenost s tím, že tráví hodně času na mobilech, často bez dozoru dospělých. Někteří žáci sami popsali, že se jim po sledování určitých videí špatně usíná nebo se cítí „nervózní“.

Žáci by si přáli více společných aktivit, her, pohybu venku a možnost mluvit o svých pocitech a zážitcích ve třídním kolektivu.

Informace byly získány prostřednictvím jednoduchého dotazníku o pocitech ve škole, skupinových diskusí během třídnických hodin a pozorování třídními učiteli.

5. Informace z vyhodnocení Minimálních preventivních programů (MPP) realizovaných na škole v uplynulých letech
Na ZŠ Přáslavice se dlouhodobě daří vytvářet bezpečné a přátelské prostředí. Závažné projevy sociálně patologických jevů se nevyskytují, nejčastěji řešíme drobné konflikty mezi dětmi, impulzivitu a vliv digitálních technologií (nevhodný obsah, hry, ztráta koncentrace).

Osvědčilo se:
· Projektové dny (Etika, Obrana vlasti, Advent), Preventivní program Jonathan a RSB, třídnické aktivity a preventivní akce zaměřené na vztahy.

· Zapojení celé školy do společných akcí (Drakiáda, Mikuláš, Zahradní slavnost), které posilují soudržnost a spolupráci.

· Vysoká účast pedagogů na DVPP přináší nové přístupy do výuky a prevence.

Méně přínosné:
· Jednorázové besedy bez návaznosti do výuky.

· Obecné preventivní programy bez věkové přiměřenosti.

B. STANOVENÉ CÍLE ŠPS
1.  Dlouhodobé cíle vyplývající ze vstupních informací
  Podpořit zdravé vztahy mezi žáky – snížit konfliktnost, naučit děti lépe komunikovat a řešit spory.

  Vytvořit základ digitální gramotnosti – naučit děti bezpečně zacházet s technologiemi.

 Posílit roli školy jako bezpečného prostoru – žáci i rodiče vnímají školu jako místo důvěry a prevence.

  Zapojit rodiče do preventivní práce školy – zvýšit jejich informovanost i spolupráci.

  Podchytit a předcházet nástupu rizikového chování včas – i při malých náznacích.

2.  Střednědobé cíle vyplývající z dlouhodobých cílů
 Zavést pravidelné preventivní programy a dílny pro každou třídu (např. zaměřené na kamarádství, zvládání emocí, bezpečí online).

 Zmapovat používání digitálních technologií u žáků – dotazníky pro děti a rodiče.

 Vytvořit školní pravidla digitálního chování – např. doporučení k mobilům mimo školu.

 Školit pedagogy v prevenci šikany a digitální gramotnosti – alespoň 1x ročně.

 Zahájit spolupráci s odborníky (např. PPP, lektory programů) – preventivní bloky.

3.  Krátkodobé cíle vyplývající ze střednědobých cílů
    Realizovat alespoň 1 preventivní program na třídu – např. Zdravá třída, Etiketa ve třídě, Kyberpasti.

    Pro učitele připravit metodický deník prevence – přehled, na co si všímat, co s tím dělat.

    Uspořádat rodičovskou besedu – např. na téma „Děti a mobily – co s tím?“

    Zavést pravidelné třídnické chvilky věnované vztahům – 1x týdně.

    Vytvořit nástěnku prevence pro děti – jednoduché rady, jak se chovat, co dělat, když mi někdo ubližuje
· Zřídit schránku důvěry

C. VYMEZENÍ KOMPETENCÍ JEDNOTLIVÝCH AKTÉRŮ V PREVENCI

1) Kompetence jednotlivých pracovníků v oblasti prevence rizikového chování vycházejí z vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách, a z Metodického doporučení MŠMT č. j. 21291/2010-28.

Vzhledem k velikosti školy a úzké spolupráci mezi pracovníky se jednotlivé role často prakticky prolínají, ale základní rozdělení kompetencí je následující:

· Školní metodik prevence (ŠMP)
Koordinuje tvorbu a realizaci Minimálního preventivního programu, zajišťuje preventivní aktivity a spolupracuje s třídními učiteli i odborníky z oblasti prevence. Sleduje situaci ve škole, navrhuje opatření a podílí se na řešení případů rizikového chování. Je kontaktní osobou pro rodiče i externí organizace v oblasti prevence.

· Výchovný poradce (VP)
Pomáhá žákům při řešení výchovných i studijních problémů. Spolupracuje se ŠMP a třídními učiteli při řešení problémového chování, organizuje schůzky s rodiči, doporučuje spolupráci s odbornými institucemi. Zaměřuje se i na prevenci školní neúspěšnosti.

· Koordinátor inkluze
Sleduje naplňování podpůrných opatření, komunikuje s poradenskými zařízeními a pomáhá nastavovat podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Podporuje klima třídy a začleňování všech žáků do kolektivu.

· Ředitel školy (popř. zástupce ředitele)
Zajišťuje celkové podmínky pro realizaci preventivní strategie školy, schvaluje MPP a kontroluje jeho naplňování. Při řešení závažných případů komunikuje s rodiči i s odborníky, má rozhodovací pravomoc v oblasti kázeňských opatření.

· Třídní učitelé (TU)
Jsou klíčovými osobami v oblasti prevence – mají nejbližší kontakt s žáky a jejich zákonnými zástupci. Sledují sociální klima ve třídě, vedou třídnické hodiny, komunikují s rodiči, ŠMP a VP. Zachycují včas první signály problémového chování.

· Ostatní pedagogičtí pracovníci
Mají povinnost spolupracovat při vytváření bezpečného a podnětného prostředí, upozorňovat na možné problémy v chování žáků a podílet se na preventivních aktivitách školy. Svým přístupem a komunikací ovlivňují klima školy.

2) Výchovná komise

Výchovná komise má za úkol řešit závažnější problémy chování a prospěch žáků. V převážné míře se zaobírá těmi problémy, které řešil třídní učitel a následně nedošlo ke zlepšení situace.
Za svůj hlavní cíl si klade důsledně řešit rizikové projevy chování (šikana, záškoláctví, agresivita, závislostní chování, nekázeň, zhoršený prospěch apod.). V popředí zájmu výchovné komise je nastavení preventivních opatření k potlačení výskytu rizikových projevů chování. Jejím cílem není pouze udělovat žákům sankce za jednotlivé přestupky, ale též jim pomáhat zvládat jejich vážnější problémy.
Složení výchovné komise ZŠ Přáslavice (vzniká dle potřeby): 
· Školní metodik prevence – svolává komisi, vede záznamy, zajišťuje návaznost na preventivní opatření a případnou spolupráci s odborníky
· Výchovný poradce – přináší vhled do studijního a rodinného zázemí žáka, pomáhá s návrhem podpůrných opatření
· Třídní učitel – přináší informace o konkrétním chování žáka a situaci ve třídě, navrhuje možná řešení
· Ředitelka školy (Mgr. Eva Šrámková) – posuzuje situaci z hlediska celkové strategie školy, má rozhodovací pravomoc, komunikuje s rodiči
Dle potřeby mohou být ke spolupráci přizváni:

· další pedagogové, kteří mají k žákovi blízký vztah,

· zástupce zřizovatele (v případě vážnějších situací),

· školní psycholog / pracovník PPP či SVP (v případě odborného posouzení),

· zákonní zástupci žáka.

D. SÍŤ SLUŽEB
PORADENSKÉ SLUŽBY

· Pedagogicko-psychologická poradna Olomouc (PPP)
· Telefon: 771 525 825 (út a čt 9:00–15:00)
· Online žádost o vyšetření: pppaspc-ok.czLog in or sign up to view+4Pppaspc-ok+4Pppaspc-ok+4
· Speciálně pedagogické centrum Olomouc (SPC)
· Adresa: 17. listopadu 1126/43, 779 00 Olomouc
· Telefon: 585 235 246, 727 807 745
· E-mail: spc@spc-olomouc.cz
· Web: pppaspc-ok.czZákladní Školy+8Pppaspc-ok+8Katalog firem a institucí • Firmy.cz+8
· Středisko výchovné péče Olomouc – Svatý Kopeček
· Adresa: Ústavní 9, 772 00 Olomouc
· Telefon: 585 385 106, 775 232 107
· E-mail: socialni@dduolomouc.cz
· Web: dduolomouc.czZákladní Školy+2dduolomouc.cz+2dduolomouc.cz+2

 HYPERLINK "https://www.dduolomouc.cz/svp.html?utm_source=chatgpt.com" \t "_blank" dduolomouc.cz+1dduolomouc.cz+1
· FAMILY poradna Olomouc
· Web: family-poradna.cz
· Nabízí rychlé termíny a možnost online konzultací.family-poradna.cz
INTERVENČNÍ A SOCIÁLNÍ SLUŽBY

· Intervenční centrum Olomouc (Středisko sociální prevence)
· Adresa: Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc
· Telefon: 588 507 513, 774 406 453
· E-mail: ic.olomouc@ssp-ol.cz
· Web: ssp-ol.czsluch-ol.cz+5Středisko sociální prevence Olomouc+5adresar.vidacr.cz+5
BEZPEČNOSTNÍ SLOŽKY
· Policie ČR – Územní odbor Olomouc
· Adresa: Žižkovo náměstí 4, 779 00 Olomouc
· Telefon: 974 766 111
· E-mail: krpm.podatelna@pcr.cz
· Web: policie.gov.czadresar.vidacr.cz+9Policie České republiky+9Policie České republiky+9
· Městská policie Olomouc
· Adresa: Sadové náměstí 26, 779 11 Olomouc
· Telefon: 585 209 511, 585 209 531
· Tísňová linka: 156
· Web: mp-olomouc.czPolicie České republiky+4Městská policie Olomouc+4OLOMOUC.CZ - nejlepší adresa ve městě+4
NEZISKOVÉ ORGANIZACE A SDRUŽENÍ
· SPOLU Olomouc, z. s.
· Poskytuje osobní asistenci, podporu dětem s hendikepem, volnočasové aktivity.

· Adresa: Litovelská 14, Olomouc

· Tel.: 585 228 686

· E-mail: spolu@spoluolomouc.cz

· Web: www.spoluolomouc.cz
· Centrum pro rodinu Olomouc, z. s.
· Nabízí programy pro děti, rodiče, adaptační skupiny, semináře, poradenství.

· Adresa: Biskupské nám. 2, Olomouc

· Tel.: 587 405 250

· Web: www.rodiny.cz
· Podané ruce o.p.s. – Centrum prevence Olomouc
· Realizuje preventivní programy na školách, terénní práci, nízkoprahové zařízení.

· Adresa: Dolní náměstí 38, Olomouc

· Tel.: 775 868 569

· E-mail: nzdm.ol@podaneruce.cz

· Web: www.podaneruce.cz
· P-centrum, spolek
· Nabízí primární prevenci, terapeutické služby a práci s celými rodinami.

· Adresa: Dobrovského 35, Olomouc

· Tel.: 585 224 998

· E-mail: info@p-centrum.cz

· Web: www.p-centrum.cz
· Maltézská pomoc, o. p. s. – Olomouc
· Poskytuje pomoc seniorům, rodinám, osobní asistenci, doučování dětí.

· Adresa: Wurmova 7, Olomouc

· Tel.: 585 204 335

· Web: www.maltezskapomoc.cz
· Charita Olomouc – Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi
· Práce s ohroženými rodinami, pomoc při řešení problémů výchovy dětí.

· Tel.: 731 626 179

· Web: www.olomouc.charita.cz
· D sdružení
· Poskytují výchovně-vzdělávací a poradenské služby pro školy, děti s běžnými i speciálními potřebami, rodinu a veřejnost.
· Adresa: 17. listopadu 1126/43, 77900 Olomouc
· Email: programy@sdruzenid.cz
· Tel.: 733 104 076
DĚTŠTÍ PSYCHOLOGOVÉ A PSYCHIATŘI

· PhDr. Kristýna Czuczor – dětská psycholožka
· Web: detsky-psycholog-olomouc.cz
· Nabízí psychoterapii dětem, dospívajícím i dospělým v Olomouci a online.
· Web: maltezskapomoc.cz+2detsky-psycholog-olomouc.cz+2SPOLU Olomouc+2
· Doc. MUDr. Libuše Stárková, CSc. – dětská psychiatrička
· Adresa: Psychomed s.r.o., Vídeňská 10, Olomouc
· Telefon: 585 229 036
· Web: Pppaspc-ok+1OLOMOUC.CZ - nejlepší adresa ve městě+1
· MUDr. Jana Lindnerová – dětská psychiatrička
· Adresa: Žilinská 1246/26, Olomouc
· Telefon: 732 169 912
· Web: Pppaspc-ok+1Doktor.cz+1
Datum:
Jméno a podpis ředitele školy:
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